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Re-use.

Hugo Touw
Intensivist Radboudumc

Hoofdaanvrager ZonMw beurs
Milieuimpact zorgpaden
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Reportage

27 kilo afval van één
operatie. De zorg heeft een
' enorm

. duurzaamheidsprobleem

¥ Ziekenhuisafval In het Nijmeegse Radboudziekenhuis bekijken
onderzoekers de afvalstromen uit operaties. , Ik heb me lang niet
gerealiseerd dat we met de zorg een groot deel van de klimaatcrisis
veroorzaken

v) ZonMw CATIEG@RISE



CABG-operatie
afvalproductie van 1 patient

* 94 gazen

* 184 medische handschoenen
* 44 hechtdraden

* 51 spuiten

* 18 infuuszakken

...en nog veel meer

In totaal: 7 zakken met 27 kg afval

m.n. Tim Stobernack, Tadzjo Boom, Egid van Bree en Klaske Geene




Energie Medicatie
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Producten slimmer gebruiken en
maken

Stap1-
Het voorkomen van
onnodig gebruik

Stap 2.
Het verminderen van
gebruik grondstoffen

Stap 3:
Herontwerp met oog op
circulanteit

Levensduur van producten en
onderdelen verlengen

Restmaterialen nuttig toepassen

Stap 4:
Het hergebruik van
product

Stap 5:
Het repareren van
producten

Stap 6:
Het opknappen of
renoveren van
producten

Stap 7:
Afgedankte producten
hergebruiken in nieuwe
producten

Stap 8:
Hergebruik van
producten in nieuwe

toepassing

Stap 9
Verwerking van
materialen

Stap 10
Verbranden met
energieterugwinning

O smeosey




LCA
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DisposaUrecyclmg Raw material extraction
R = @ = h

Use Manufacturing
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Enkele voorbeelden re-use

40.000 bedhoezen op jaarbasis
Besparing is 13.5 ton CO, per jaar

1 ton CO, =
6.000 km rijden met een dieselauto
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Wasbare Isolatiejassen

energie CO,-footprint watergebruik  afval

128% 130% 141% 198%

Vozzola et al., 2018



Opbouw kosten per jas
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KOSTEN
PRODUCTIEROSTEN
GEBRUIK
WASKOETEN
AFVOERKOSTEM

Wegwerp Wasbaar

MAATSCHAPPELIJKE KOSTEN EN BATEN

+17 CENT

MAATSCHAPPELIJK FOSITIEVE IMPACT
VAN DE CIRCULAIRE JAS
TOTAAL

De circulaire jas zorgt voor £0,15 aan maatschappelijke baten per
gebruik in de pilot fase en naar verwachting €017 na opschaling 5 7 C E N T

VERSCHIL

=40 CENT VOOR DE

MAATSCHAPPELIJK NEGATIEVE IMPACT MAATSCHAPPL

VAN DE WEGWERPJAS
De wegwerpjas kost de maatschappij €0,40 per gebruik

BlJ 100X WASSEN IS DE
CIRCULAIRE JAS ZELFS €0,0B

BY REBLEND



Centraal Veneuze Lijn

CO2 IMPACT CENTRAL VENOUS CATHETER
e 11 jn CVC insertion kit 68%

* 4.6 kg CO,eq

* x2432 =11.190 kg CO,eq per i
year

CVC kit 9%

Sterile drape 25% Sterile gown 17%

=B ™= D)
Syringes 2%
. v
Plastic cups + tray conn
4% Gauzes | ector
1% s1%
Spon | Scalpel
5 oo |ukesemas
Sterile field 14% Packaging 3% s::k Extra: suture + gauzes + lidocaine...
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Take home message:
refuse, reduce, redesign
and re-use.
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